ENFERMEIRO ESTETA VS EMPREENDEDORISMO:
AVANCOS E DESAFIOS

RESUMO

Este trabalho aborda a agdo de empreender na area de Enfermagem. Tem como objetivo geral re-
conhecer a importancia do empreendedorismo na drea da estética para Enfermeiro e, como ob-
jetivos especificos, conhecer os avan¢os do empreendedor como profissional Enfermeiro este-
ta, compreendendo os diversos desafios do empreendedorismo na area da estética. Alguns estu-
dos vém ampliando conhecimentos sobre o avango no espago que os Enfermeiros estio tendo no
mercado de trabalho. Trata-se de uma revisao bibliografica qualitativa realizada via internet e re-
feréncias de livros. Quanto aos resultados, fundamentaram-se nas discussoes e reflexdes dos au-
tores abordados na producio deste trabalho. O estudo contribuiu para explanar conceitos, enfati-
zar o avanco e desafios do empreendedorismo para o profissional Enfermeiro; menciona leis que
lhe garantem autonomia para empreender; abordou a importancia do planejamento para iniciar
um negodcio, bem como o estudo de mercado, o planejamento financeiro e o marketing, pontos
essenciais para o sucesso e a importincia de introduzir desde a formagdo dos Enfermeiros na gra-
duagdo. Foi visto que o empreendedorismo é uma forma de visibilidade da Enfermagem e opor-
tunidades de desenvolvimento profissional e econdmico para a classe, porém existem desafios co-
mo: a falta de regulamentagéo especifica para a atuagdo na area estética, falta de reconhecimento
e valorizagdo da profissdo, mas, com o crescimento da classe, podera alcancar o sucesso no ramo
do empreendedorismo.
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NURSING ESTHETE VS ENTREPRENEURSHIP: PROGRESS AND CHALLENGES

ABSTRACT

This work adresses the action of undertaking in the area of Nursing. It has as main objective
to recognize the importance of entrepreneurship in the area of aesthetics for Nurses and as
specific objectives to know the progress of the entrepreneur as a professional nurse aesthetician;
understand the various challenges of entrepreneurship in the field of aesthetics. Some studies have
been expanding knowledge about the advancement of space that nurses are having in the labor
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market. The research is a bibliographic review carried out via the internet and book references.

As for the results, it was based on the discussions and reflections of the authors considered in the

production of this work. The study contributed to explain concepts, emphasize the incentive and

challenges of entrepreneurship for the professional nurse; mentions laws that guarantee autonomy

to nurses to undertake; addressed the importance of planning to start a business, as well as market

research, financial planning and marketing, being essential points for success and the importance

of introducing since the training of nurses in hospitalization. It was seen that entrepreneurship is a

form of nursing visibility and professional and economic development opportunities for the class;

however, there are challenges such as: the lack of specific regulation for acting in the aesthetic

area, lack of recognition and appreciation of the profession, but with the growth of the class, it will

be able to achieve success in the field of entrepreneurship.

Keywords: Entrepreneurship; Nursing; Aesthetics.

1INTRODUCAO

O presente artigo aborda sobre o empreendedo-
rismo para a area de Enfermagem. Trata-se de
uma abordagem sobre o empreendedorismo para
Enfermeiros Estetas, visando entender e conhecer
oportunidades, melhorias e avango da classe, am-
pliando, assim, para novas areas de atuacdo. Essa
tendéncia de mercado para a classe de Enfermagem
vem ganhando espago no mercado de trabalho.
A Lei do Exercicio Profissional n. 7.498/86 conce-
de o direito de empreender e abrir o proprio negé-
cio juntamente com as Resolugoes 358/19, 568/18
e 606/19 do Cofen, que assegura ao Enfermeiro
autonomia nas consultas de Enfermagem. Ganha,
assim, confirmacio perante a Resolugdo Cofen
568/2018, que autoriza o funcionamento de con-
sultérios e clinicas (COFEN, 2020).

O planejamento é de grande importancia para se
comegar um negocio, pois corresponde ao levanta-
mento de todas as etapas necessarias para empreen-
der. Temos alguns pontos principais que auxiliam
no momento da criagao do projeto como: o estudo
do mercado, para saber mais sobre o que esta sen-
do investido/ofertado; o planejamento financeiro
e operacional, tendo em vista saber como sera in-
vestido e os gastos que terdo no projeto; marketing
(criatividade e inovagédo) para que possa ter uma vi-
sdo do publico ao qual serd oferecido; e avaliacido do
plano final, para rever o que pode ser melhorado, ja

que nenhuma empesa trabalha com a certeza total
de previsibilidade (Chiavenato, 2007).

Foi realizado um estudo na Universidade Estadual
Paulista Julio de Mesquita Filho, Botucatu, Sao
Paulo, que demonstra a importancia da graduagéo
de Enfermagem em inserir o empreendedorismo
na metodologia de ensino.

O Enfermeiro desconhece o amplo campo de opor-
tunidade profissional ofertado simplesmente por
barreiras estruturais, culturais e falta de conheci-
mento. Quando implementado como empreender
no periodo da formagdo desses profissionais, ao
chegarem no campo de trabalho terao uma visao
ampla do mercado (Colichi et al., 2022).

O Enfermeiro possui habilidades especificas que
agregam positivamente na area da estética; o co-
nhecimento de anatomia e fisiologia, avaliagdo e
cuidados de enfermagem, técnicas de administra-
¢do de medicamentos e competéncias em desen-
volver um plano de cuidado personalizado. Desta
forma, se tornam requisitos e habilidades essen-
ciais para a realizacdo de procedimentos estéticos
seguros e eficazes, abrangendo a beleza, saude fi-
sica e emocional do paciente (Sousa et al., 2022).

O surgimento de leis e portarias que definem o pa-
pel do Enfermeiro na drea da estética tem contri-
buido para buscar tendéncia de mercado por par-
te da sociedade pela procura de saude, bem-estar e
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beleza. O Enfermeiro Esteta vem ganhando espa-
¢o e autonomia no mercado de trabalho; tem tido
o diferencial no ambito da Estética ao estar ofer-
tando a consulta de Enfermagem, avalia¢ao indi-
vidual de cada paciente e anamnese, desta forma,
analisando cada individuo com sua singularidade
em busca do tratamento mais adequado para a ne-
cessidade do mesmo (Muner, 2023).

O Enfermeiro, na graduacio, aprende a executar or-
dens; desta forma, ndo exerce a oportunidade de
negocios e de implementar ideias inovadoras na
area de saude para que descubra um novo campo
de emprego. O Enfermeiro acaba perdendo a chan-
ce de estar atualizado nas tendéncias e tecnologia
que agreguem a area de satide a um campo inova-
dor de trabalho. Nesse sentido, o empreendedoris-
mo pode ser uma forma de promover a visibilidade
da Enfermagem, por meio da criagio de novos ser-
vigos e produtos de saide que acrescentem o melhor
a sociedade. Devem ser capacitados para empreen-
der na area da saude, identificando oportunidades
de negdcios e inovagdes nos cuidados prestados aos
pacientes (Oliveira et al., 2022).

O Enfermeiro Esteta encontra desafios diarios por
falta de regulamentagdo especifica para atuagdo na
area estética, fazendo com que o campo torne-se li-
mitado para o profissional, que encontra concor-
réncia com outros profissionais estéticos; a falta da
introdugdo desse importante item na graduagéo faz
com que a especializagdo seja um campo desconhe-
cido e ainda mais desafiador para o Enfermeiro,
sem falar que a falta de reconhecimento e valori-
zagdo da profissdo pode gerar desmotivagdo para a
atuagdo na area (Sousa et al., 2022).

O empreendedorismo na Enfermagem pode ser
compreendido como um conjunto de habilidades
e atitudes que levam a uma nova vertente da pro-
fissao, possibilitam a cria¢do e desenvolvimento de
novos negocios em prol da saude, desta forma, con-
tribuindo para uma melhor assisténcia e oportuni-
dade de desenvolvimento profissional e econémico

para Enfermeiros (as). Porém, os desafios para a
atuacdo empreendedora na Enfermagem ainda
contemplam grandes obstaculos, como a auséncia
de apoio institucional e governamental, a falta de
conhecimentos e habilidades empresariais, medo
do risco financeiro e a competi¢cdo com outros pro-
fissionais. Desta forma, observa-se a importancia
de investir na formagao de empreendedores, valo-
rizando a atuacdo de Enfermeiros no mercado de
trabalho (Copelli; Erdmann; Santos, 2017).

Este estudo tem bastante relevancia sobre o em-
preendedorismo para o Enfermeiro, baseado na
tendéncia de novas oportunidades nos atendi-
mentos da classe na area da Estética. Este traba-
lho teve como objetivo conhecer a importancia
do empreendedorismo na area da Estética para o
Enfermeiro, analisando os avangos do empreen-
der como profissional Enfermeiro Esteta, enten-
dendo os diversos desafios do empreendedorismo

para essa area.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho possui uma abordagem de re-
visdo bibliografica, apresenta o desenvolvimento
da pesquisa bibliografica com base na identifica-
¢do de etapas sucessivas. Logo, devera ser entendi-
do ndo como um roteiro rigoroso que se deva se-
guir, sob pena de comprometer irremediavelmente
o trabalho, mas sim como um roteiro, entre outros,
elaborado com base na experiéncia do autor, con-
templada com a experiéncia de outros autores nes-
se campo (Gil, 2010).

Para desenvolver essa revisdo, teve-se, como obje-
tivo geral, conhecer a importancia do empreende-
dorismo na area da Estética para Enfermeiro e, co-
mo objetivos especificos, conhecer os avangos do
empreendedorismo para o profissional Enfermeiro
Esteta e entender os diversos desafios para es-
se profissional, tendo como pergunta norteadora:
Qual ¢ a importancia do empreendedorismo para
o profissional Enfermeiro Esteta?
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A busca pelo contetdo deste estudo foi realiza-
da via internet e através de referéncias de livros.
Foram 06 artigos, 03 livros e 01 Lei que mencio-
nam textos referentes ao empreendedorismo pa-
ra Enfermeiros Estetas. A pesquisa da internet foi
realizada através do Portal de Bases da Biblioteca
Virtual em Satude (BVS), em que constam bases de
dados (LILACS, MEDINE e Scielo).

Descreveram-se aqui quais os critérios de inclu-
sao e exclusdo para a realiza¢do do projeto, sendo
incluidos os artigos dos dltimos 16 anos, artigos
na lingua portuguesa e somente artigos originais.
Como critério de exclusdo, foram artigos que néao
se enquadram para a realizagdo do projeto: artigos
duplicados nas bases de dados pesquisadas, arti-
gos que nao correspondem ao objeto da pesquisa.

Durante a pesquisa no Portal BVS, foram fei-
tas pesquisas com os seguintes descritores:
Empreendedorismo, Enfermeiro e Estética, bem
como busca de textos em sites com normas, leis e
portarias que informassem a atuagéo e pratica dos
Enfermeiros nos procedimentos estéticos.

A anilise dos resultados sera aplicada através de
comparativos de textos que relatam os avangos e
desafios que os Enfermeiros Estetas tém no em-
preendedorismo através de uma tabela com os

seguintes informativos: autor, titulo, revista, ano e
objetivo de cada autor. Posteriormente, serdo feitas
as consideracdes finais apds definicdo do que ca-
da autor defende como importante para contribuir
com o objetivo deste trabalho.

3 RESULTADO E DISCUSSAO

Nesta etapa, buscaram-se a andlise e os resultados
das informagdes obtidas no transcorrer das avalia-
¢oes dos conteudos que foram fonte de conheci-
mento para a realizagao desta pesquisa. Neste sen-
tido, sera explanada a compreensio das informa-
¢des coletadas através de uma revisdo bibliografica.

O percurso metodoldgico referente a busca das pu-
blicagdes com base na metodologia proposta se-
guiu esses passos: realizamos pesquisa com descri-
tores: Empreendedorismo, Enfermeiro e Estética,
fizemos a sele¢do de acordo com os critérios de in-
clusio e exclusdo. Apos a leitura e selecdo dos ar-
tigos, foi feita a tabela com descri¢do para analise
e conclusdo do estudo, buscando alcangar os obje-
tivos do trabalho quanto aos avancos e desafios do
empreendedorismo para os Enfermeiros Estetas.
O quadro a seguir (Quadro 1) traz esta descrigdo

das referéncias.

Quadro 1: Descrigao dos trabalhos encontrados apds a metodologia proposta (continua)

Autor Titulo

COLICHI, Rosana
Maria Barreto

Ensino de empreen-
dedorismo na gradua-
¢do de Enfermagem:
avaliagdo de proposta
educacional

Revista Ano

Revista Brasileira 2022
de Enfermagem

Objetivo

Avaliar proposta de ensino de
empreendedorismo em curso de
graduacdo em Enfermagem que
utiliza metodologias ativas e ati-

vidades fundamentadas na Teoria
de Aprendizagem Significativa.

COPELLI, Empreendedorismona = Revista Brasileira | 2017 | Evidenciar na literatura nacional
Fernanda Hannah | Enfermagem: revisao de Enfermagem e internacional o conceito e as
da Silva integrativa da literatura tipologias de empreendedorismo
na Enfermagem.
MACHADO, Enfermagem empreen- Arquivos de 2023 | Identificar novos campos de atua-
Bruna de Castro | dedora: novos campos = Ciéncias da Saude ¢do0 do Enfermeiro empreendedor
Cruz et al de atuagéo. da Unipar
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Quadro 1: Descrigdo dos trabalhos encontrados apds a metodologia proposta (concluséo)

Autor Titulo
OLIVEIRA, Empreendedorismo
Ayanne Mariah na Enfermagem: uma

necessidade de inova-

¢4o0 nos cuidados em

saude e a visibilidade
profissional

Fonte: Elaborado pelos Autores.

O Conselho Federal de Enfermagem informa sobre
a Lei do Exercicio Profissional n. 7.498/86, em que
concede o direito de empreender e abrir o proprio ne-
gdcio juntamente com as Resolugdes 358/19, 568/18
e 606/19 do Cofen que assegura ao Enfermeiro au-
tonomia nas consultas de Enfermagem. Ganha con-
firmacio perante a Resolugdo Cofen 568/2018, que
autoriza o funcionamento de consultérios e clinicas.

Sendo assim, o Enfermeiro Esteta vem ganhando
espaco e autonomia no mercado de trabalho; tem
tido o diferencial no 4mbito da Estética ao estar
ofertando a consulta de Enfermagem e avaliagdo
individual de cada paciente, a anamnese, desta for-
ma, analisando cada individuo com sua singulari-
dade e busca do tratamento mais adequado para a
necessidade do mesmo (Muner, 2023).

Descrevendo as etapas para o empreendedorismo,
o planejamento ¢é de grande importancia para se
comegar um negocio, pois corresponde ao levanta-
mento de todas as etapas, como o estudo do mer-
cado; o planejamento financeiro; marketing (cria-
tividade e inovagao); e avaliagdo do plano final
(Chiavenato, 2007).

O enfermeiro possui habilidades especificas que
agregam positivamente na area da estética: o co-
nhecimento em anatomia e fisiologia, avaliagdo
e cuidados de enfermagem, técnicas de adminis-
tragdo de medicamentos e competéncias em de-
senvolver um plano de cuidado personalizado.
Desta forma, tornam-se requisitos e habilidades

Revista Ano

Revista Cientifica = 2022
Multidisciplinar

Objetivo

O proposito deste estudo é descre-
ver, por meio de uma pesquisa
bibliografica, quais os caminhos
para o empreendedorismo na
Enfermagem associado ao impacto
que isso traz a visibilidade
da profissao.

essenciais para a realizacdo de procedimentos esté-

ticos seguros e eficazes (Sousa, 2022).

Colichi (2022) salienta a importancia da graduagdo
de Enfermagem inserir o empreendedorismo na
metodologia de ensino. O Enfermeiro desconhece
o amplo campo de oportunidade profissional ofer-
tado simplesmente por barreiras estruturais, cultu-
rais e falta de conhecimento. Quando implemen-
tado no periodo da formagédo desses profissionais,

amplia a visdo do mercado.

Copell (2017) defende que existem desafios para a
atuagdo empreendedora na Enfermagem. Ainda ha
grandes obstaculos, como a auséncia de apoio ins-
titucional e governamental, a falta de conhecimen-
to e habilidades empresariais, medo do risco fi-
nanceiro e a competi¢do com outros profissionais.
Desta forma, confirma-se a importincia de inves-
tir na formagdo de empreendedores, valorizando a
atuacdo de Enfermeiros no mercado de trabalho.

O empreendedorismo pode ser uma forma de pro-
mover a visibilidade ao Enfermeiro, por meio da
criagdo de novos servigos e produtos de saude que
acrescentem o melhor a sociedade. Devem ser ca-
pacitados para empreender na drea da saide, iden-
tificando oportunidades de negécios e inovagao nos
cuidados prestados aos pacientes (Oliveira, 2022).

A Enfermagem empreendedora vem para ampliar
as oportunidades de sucesso na carreira com areas

de consultérios, criagdo de conteudo educacional,
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assessoria de pesquisas cientificas, estomatera-
pia, dermatologia, furo de orelha, a estética tanto
corporal como facial, entre outras areas que estdo
sendo recentemente exploradas. O Enfermeiro se
apresenta com respaldo legal para a realizagdo de
atividades autonomas e um enorme potencial para
conduzir seus proprios negocios (Machado, 2023).

A Enfermagem vem ampliando as novas possibi-
lidades no mercado de trabalho, enfrentando de-
safios e riscos nesta nova jornada, é uma grande
oportunidade de trabalho inovador e auténomo.
Desta maneira, a profissdo estd ganhando espaco,
visibilidade e reconhecimento, fazendo com que o
Enfermeiro deixe de ser subordinado e possa tor-
na-se um potencial empreendedor e autbnomo no
servico de saude. Para atuar no empreendedoris-
mo, porém, terd que estar preparado administra-
tivamente, financeiramente e sempre se mantendo
atualizado com as novas possibilidades de praticas
do mercado de trabalho (Borges, 2022).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Em vista dos argumentos apresentados, a pesqui-
sa procurou explanar sobre as informagdes obti-
das no decorrer da revisdo dos conteudos avalia-
dos com abordagem relacionada ao empreende-
dorismo para Enfermeiros Estetas. Levando-se em
consideragdo os aspectos do tema, a pesquisa bus-
cou explicar as particularidades quanto aos avan-
cos e desafios. Dessa forma, foi observado que o
empreendedorismo para os Enfermeiros é um ins-
trumento de relevincia na area da Estética que bus-
ca se garantir no mercado.

Por isso tudo, o empreendedorismo pode ser visto
como um novo campo de atuagdo que vem domi-
nando o mercado na area Estética. Portanto, o estu-
do atendeu aos objetivos estabelecidos, pois foram
demonstradas diversas particularidades da tema-
tica, objetivando, assim, esclarecer ao leitor a im-
portancia do empreendedorismo como estratégia
de mercado.

O Enfermeiro tem suas habilidades especificas que
agregam positivamente na area da Estética, com
conhecimento de anatomia e fisiologia, avaliacdo e
cuidados de Enfermagem, técnicas de administra-
¢do de medicamentos e competéncias em desen-
volver um plano de cuidado personalizado. Desta
forma, se tornam requisitos e habilidades essen-
ciais para a realizagdo de procedimentos estéticos
seguros e eficazes.

Com rela¢ido ao empreendedorismo, contudo, foi
vista a importancia da graduagao na formagao dos
Enfermeiros em inseri-lo na metodologia de ensi-
no, favorecendo, assim, a formac¢ao desses profis-
sionais com amplia¢do da visdo quanto ao merca-
do e novas oportunidades de exercer suas fungdes
na area da Estética.

A pesquisa permitiu alcangar os objetivos dos es-
tudos com resultados apds andlise, que proporcio-
na uma visao de mercado na area da Estética, mes-
mo com os desafios que foram abordados pelos au-
tores, assim como os avangos e tendéncias relacio-
nados ao empreendedorismo para o profissional
Enfermeiro Esteta.
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